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《短视频电商品牌社媒营销专题》系列

《2023年宠物经济社媒营销趋势洞察》（已发布）

《2023年茶叶品类线上消费趋势洞察》（已发布）

《2023年食品健康市场电商趋势报告》（已发布）

《2023年内衣品类线上消费趋势洞察》（已发布）

《2023年食品健康市场电商趋势报告》（已发布）

《2023年生活用纸电商消费趋势洞察》（已发布）

《2024年Q1洗发护发品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《2024年美白市场线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2024年Q1酒类线上消费趋势洞察》（已发布）

《 2024年冰淇淋品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2024年咖啡品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2024年大家电品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2024年滋补保健品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2025年防晒衣品类线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2025年敏感肌美妆线上消费市场洞察》（已发布）

《 2025年婴童用品线上消费与行业洞察》（已发布）

《 2025年休闲零食线上消费市场洞察》（已发布）

《2025年冲锋衣品类线上消费市场洞察》（已发布）

《 2025年调味品品类线上消费市场洞察》（本期报告）

  更多行业报告，敬请期待……
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研究综述
01. 统计周期

2025年1月-2025年9月

02. 研究对象

1.抖音活跃主播（1年内发布过10条视频或10场带货直播）

2.动销商品、小店、品牌数据（仅统计有产生销量的视频、

直播数据）

03. 数据来源

基于短视频-直播数据分析平台「飞瓜数据」所追踪到的

营销情报，选取周期内多平台的短视频、直播、电商相关

的营销内容数据等多方面因素搭建模型计算所得。基于隐

私及数据安全的考虑，本报告数据经过脱敏及指数化处理。

指标说明
01. 品牌自营定义

特指有蓝V认证的品牌自运营账号

02. 品牌店定义
特指品牌自运营或已授权的抖音小店

03. 账号分类说明（以下达人不包含品牌自营）
头部红人：粉丝量在500万以上的达人

肩部达人：粉丝量在100-500万的达人

腰部达人：粉丝量在10-100万的达人

潜力主播：粉丝量在10万以下的达人

04. 特别说明
基于类目特殊性，为保障算法科学合理，部分类目下品牌

数据仅统计头腰部品牌。

若报告中没有特指，则仅展示抖音渠道的销售数据
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01. 调味品市场概览

02. 调味品营销曝光与广告投放

03. 调味品品类探索

日常调味品 复合调味品
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调味品市场概览



2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025E 2026E 2027E 2028E 2029E

行业背景分析

日常调味品刚需市场庞大，复合调味品规模长势可观
根据勤策消费研究数据显示，中国日常调味品规模自2019年的3224亿稳步增至2024年的3716亿元，市场渗透渐呈饱和状态，行业已然进入存量竞争。

但以蘸料、火锅底料、预制调料为代表的复合调味品，正以10.2%的年复合增长率快速提升。

数据说明：市场规模数据来自勤策消费研究，飞瓜数据05

2019-2029年中国调味品行业市场规模趋势

日常调味料 复合调味料

调味品包含哪些

日常调味品

指单一成分的天然或初级加工调味品，如盐、糖、

酱油、醋等，它们构成味道的基本框架，能独立用

于调配食物底味，其风味纯粹直接。

复合调味品

由两种或以上基础调味料及香辛料、食品添加剂等

经加工制成，如白灼汁、辣椒酱、火锅底料，它们

呈现出融合的特定风味体系，使用便捷，旨在满足

对复杂口味的“一键调配”需求。

2025年调味品品类线上消费市场洞察

日常调味料环比趋势 复合调味料环比趋势



市场规模

抖音品牌进驻激增，调味品行业销售势能持续扩大
从行业数据表现来看，抖音调味品正以强劲势头在多个维度实现突破性增长。2025 年 1-9 月销售热度增长38%、成交热度增长近41%，带货商品与带

货品牌分别增长40%和32%，多维度数据齐升，调味品行业正在抖音扩充商品矩阵、加大品牌入驻力度。从时间维度的销售热度分布看，2025 年各月

热度较先前显著提升，尤其在 7-9 月等传统消费旺季，行业通过内容营销、促销活动强化用户触达，增长势能更为突出。

数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据06

2025年1-9月抖音调味品行业概览

2025年调味品品类线上消费市场洞察

2023-2025年9月抖音调味品销售热度分布

2023年 2024年 2025年

1月 2月 3月 5月 7月 8月 9月 10月 11月4月 12月6月

 销售热度

↑38.1%
带货商品

↑40.1%

成交热度

↑ 40.9%
浏览量

27.4亿

转化率

 16.5%
 带货品牌

↑32.0%

* 统计2025年1月-9月品类相关数据



带货渠道分析

视频带货渠道焕发强大活力，复合型调味料在抖音占据销售主导
在销售渠道维度，视频带货渠道以147.3% 的销售热度同比增幅成为绝对亮点，占整体带货销售的26%。行业中更贴近消费场景的内容逻辑拉动品类前

行。在细分品类维度，复合型调味料（调味料 + 调味酱）占据 60% 市场份额，或反映在 “懒人经济”下，消费者既追求烹饪的便捷性，又渴望风味的丰

富性。此外，日常调味品 68.1% 的同比高增，说明基础品类在抖音的线上市场仍具可观潜力。

07

2025年1-9月调味品细分品类分布

腌菜/榨菜/酱菜/泡菜
5.0%

调味料
35.0% 同比↑32.6%

调味酱
25.8% 同比↑30.0%

日常调味品
19.4% 同比↑68.1%

2025年1-9月调味品销售渠道情况

10.9%
直播

147.3%
视频

29.0%
商品卡

销售热度同比增幅

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2025

2024 45.3%

36.4%

视频占比
增长11.5%

销售渠道分布占比

其他调味品
7.3%
同比↑31.6%

同比↑15.1%

食用糖
3.6%

其他
3.9%

数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据2025年调味品品类线上消费市场洞察

40.2%

37.6%



品牌与商品

品牌与商品集中度较低，品牌或可拓宽品类实现突围

08

销售热度TOP5品牌与代表商品

排名 品牌 销售热度 主要商品

馥食集
品类销售占品牌：96.4%

1亿+ 馥食集卤料包家庭卤料小包装猪头红烧肉五香炖排
骨调料包

HADAY/海天
品类销售占品牌：89.4%

1亿+ 【大厨调制】海天酸辣凉拌汁家常凉拌菜调料汁黄
瓜海鲜凉面调味油醋

LIANHUA/莲花
品类销售占品牌：99.0%

1亿+ 莲花酱油1L*2瓶黄豆特级生抽美味鲜酱油纯粮食酱
油酿造提味

04
天承
品类销售占品牌：33.4%

1亿+ 天承【直播特惠】馄饨汤料包速食汤料包紫菜水饺
云吞调味料-Z1

05
汉小二
品类销售占品牌：99.0%

1亿+ 汉小二鲜花椒辣椒面贵州特产火锅蘸水油辣椒烙锅
烧烤双贵州蘸水

2025年1-9月调味品品牌与商品集中度

9.1%
品牌集中度

CR5 其余品牌

3.4%
商品集中度

CR5 其余商品

数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，图片来自抖音app，飞瓜数据2025年调味品品类线上消费市场洞察

从抖音调味品行业的品牌与商品集中度数据来看，行业呈现集中度低的特点，意味着市场尚未形成垄断性竞争格局，新品牌、中小品牌仍有大量 “占位” 

空间。基于消费者对个性化、场景化调味品的多元需求，品牌或可通过挖掘产品类型、口味等，实现市场突围。比如在销售热度 TOP5 品牌，馥食集、

汉小二依靠单品冲上排行前列，而以“味精”广为人知的莲花品牌则在抖音另辟赛道，狂卖酱油，打造专属竞争力。



26.4%

40.2%

74.4%

14.7%
21.9%

53.6%

11.8%
19.0%

59.8%

CR5 CR10 CR100

<1w

1w-10w

10w-100w

100w-500w

56.2%

41.0%

带货达人数 销售热度

达人带货分析

7成以上销售来自达人推广，肩腰部达人带货效率颇高
从抖音调味品行业的达人带货数据来看，达人生态已成为行业增长的核心引擎，贡献了 75.5% 的销售占比。在达人结构中，1w-100w 粉丝的肩腰部

达人呈现 “人数占比高、销售热度集中” 的特征，合计贡献 71% 销售热度，成为品牌撬动市场的 “性价比利器”。从品类达人集中度来看，销售市场或

具备可观的“长尾效应”，行业下没有绝对垄断的头部达人，大量垂类中小达人可为品牌提供破局机会。

09

2025年1-9月主要品类达人市场集中度2025年1-9月调味品带货达人分布

达人推广  75.5%

品牌自营 24.5%

日常调味料 调味料 调味酱

>500w

34.5%

8.0%

1.2%

0.2%

30.0%

14.5%

9.7%

4.8%

数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据2025年调味品品类线上消费市场洞察
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营销曝光与广告投放



带货视频 
63.3%

带货直播 
23.7%

种草视频
13.0%

营销曝光

品类整体曝光突破530亿，带货视频已成为品类破圈的核心引擎
从抖音调味品行业的曝光与营销数据来看，品类整体曝光突破 530 亿，其中带货视频贡献 63.3% 的曝光占比。调味品作为强场景、强体验的品类，通

过带货视频的 “烹饪过程展示、风味效果呈现、使用场景演绎”，将产品功能直观转化为消费决策依据。在视频赛道，小野轻煮、聚小德等凭借多元吃

法等创意内容抢占流量高地；在直播方面，品牌更侧重 “实时互动 + 促销刺激”，达成销售转化。

11

2025年1-9月各类营销方式曝光分布 品牌带货视频曝光热度TOP5 品牌带货直播曝光热度TOP5

曝光量
534.2亿

排名     品牌 曝光热度

小野轻煮 8.3亿

聚小德 8.2亿

馥食集 6.8亿

04 丁点儿 6.2亿

05 HADAY/海天 5.6亿

排名     品牌 曝光热度

HI-MILLS/嗨米
斯 5.3亿

佐味纪 2.7亿

虎师傅 2.1亿

04 JIAXIAN/佳仙 1.7亿

05 渝杨 1.6亿

数据说明：选取2025年1-9月调味品相关视频、直播数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，图片来自抖音app，飞瓜数据2025年调味品品类线上消费市场洞察



营销内容洞察

消费者追捧 “正宗地域味”，重庆辣味口感内容具备强大吸引力
在使用场景维度，拌面以 6.29% 的占比领跑。口感与产地维度形成强关联，麻辣鲜香的口感与重庆、四川、贵州等西南产地的高占比，可见消费者对 

“正宗地域味” 的追捧。在包装上，除瓶装、罐装的传统包装外，独立包装、袋装或更适配便携场景。增香、提鲜的功效需求揭示着消费者对口味“质量”

的关注。

12 2025年调味品品类线上消费市场洞察

使用场景 口感

拌面

拌饭

煲汤

凉拌菜

炖肉

6.29%

3.36%

3.11%

2.32%

1.19%

麻辣鲜香

酱香浓郁

香辣

咸香

鲜香

3.24%

1.57%

1.53%

1.05%

1.00%

4

5

4

5

场地

重庆

四川

贵州

湖南

广西

10.32%

7.79%

7.58%

6.98%

4.42%

4

5

包装

瓶装

罐装

桶装

独立包装

袋装

3.56%

3.51%

2.76%

2.54%

1.43%

4

5

功效

增香

提鲜

去腥

提味

调味

3.62%

3.01%

2.40%

1.72%

1.35%

4

5

数据说明：选取2025年1-9月调味品相关视频数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据



品类话题分析

美食与生活软种草，情感化表达助力内容破圈
从抖音调味品品类的话题内容数据来看，话题生态呈现多元性，包含“食材分享、美食制作、生活 vlog、餐饮探店”，消费者对调味品的关注，不再局

限于功能本身，而是延伸至 “如何用调料打造美味生活” 的场景需求。此外，情感化、感官化表达在内容破圈表现上较佳。
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2025年1-9月调味品品类主要话题内容

调味品

生活
纪录

记录乡村、农村生活，
搭配日常做饭、vlog等

涉及热门店铺测
评、体验等话题

涵盖下饭菜、
凉拌菜、轻
食简餐等

热门
餐饮

美食
类型

介绍食材
及调味料

制作、品尝家
常与特色菜

美食
分享

食材
分享

品类关联曝光TOP10话题

排名  话题名称 曝光热度

#妈呀太香了 25.24亿

#美食 21.25亿

#下饭菜 21.01亿

04 #美食教程 18.31亿

05 #家常菜 15.54亿

06 #我的乡村生活 12.02亿

07 #好吃到停不下来 11.33亿

08 #下饭神器 8.63亿

09 #抖音美食推荐官 7.10亿

10 #农村生活 6.88亿

品类关联视频数TOP10话题

排名  话题名称 关联视频数

#好吃到停不下来 17.7w

#妈呀太香了 15.0w

#美食 14.2w

04 #调味料 14.0w

05 #下饭菜 13.1w

06 #下饭神器 12.4w

07 #超便宜超划算 11.7w

08 #好物推荐� 10.3w

09 #调味品 9.0w

10 #抖音美食推荐官 8.0w

2025年调味品品类线上消费市场洞察 数据说明：选取2025年1-9月调味品相关视频数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据



广告投放分析

巨量千川投放平台带来主要曝光，“香辣”关键词收获较高完播率
在投放渠道维度，巨量千川以 86.9% 的曝光占比成为绝对核心，商品广告通过强大的内容吸引力，贡献了64%的广告曝光；直播引流广告以承接兴趣

转化目的，曝光占比24.7%。内容创意层面，“香辣” 关键词以 5.4% 的预估完播率领跑，契合消费者对特色风味、口味体验的追求。
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2025年1-9月品类广告投放平台 广告关键词完播率分析 广告高曝光量小蓝词

商品广告 
64.0%

直播引流广告 
24.7%

通用广告
11.3%

广告曝光

z

AD 244亿+

巨量千川
曝光占比
86.9%

配料净

无添加

香

香辣

黄豆

小麦

香辛料

提鲜

味道好

松茸

5.0%

5.4%

3.2%

2.3%

2.1%

4.1%

2.2%

1.8%

2.2%

2.2%

2.2%

2.2%

2.0%

2.0%

3.9%

3.0%

2.9%

2.6%

2.4%

2.0%

广告数占比 预估完播率均值

数据说明：选取2025年1-9月调味品品类相关的投放广告数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据2025年调味品品类线上消费市场洞察

广告投放类型曝光量分布



广告视频分析

潜力、腰部达人带来主要投放曝光，普通美食展示曝光表现领跑
从投放达人维度来看，潜力、腰部达人是调味品行业投放曝光的主力，二者合计占超 6 成曝光，大量的行业内容能广泛触达烹饪爱好者。在内容端，

“普通美食展示” 以 76.9% 的预估曝光占比领跑，“场景化”的内容刺激快速让用户“胃口大开”，实现投放效能最大化。

2025年1-9月投放曝光量达人层级分布

排名 视频标签 预估曝光占比

1 普通美食展示 76.9%

2 餐厅探店 7.7%

3 日常vlog 2.2%

04 普通吃播 1.6%

05 面食教程 1.6%

06 路边小吃 1.4%

07 店铺宣传 1.2%

08 亲子美食 1.1%

09 美食文化 1.9%

10 食材选买 0.8%

头部达人 

6.6%

肩部达人 

14.3%

品牌自营 

17.4%

腰部达人 

30.4%

潜力达人 

31.4%

【三级标签】

我们全家人都爱吃这个酸汤调味料，这么一袋就能做一大锅，酸酸辣辣的超好
吃！！#酸菜 #酸菜面 #酸菜调味料

热门广告视频示例

投放平台：巨量千川川至美酸汤调味料袋装开味酸爽解腻
汤面即食料包

商品周期总销售热度：750w-1000w

引
流
商
品

6226.6w
预估曝光

21.2%
5S完播率

素材脚本结构拆解

3-5秒 痛点呈现：指出了用户在炎热天气下吃饭没胃口的痛点

5~37秒 产品解决方案：介绍了‘薯火火的酸汤调味料’，说明其
一袋能做一大锅、做法简单等卖点，并列举了金汤酸菜
面、酸菜鱼等适用场景

8~43秒 效果展示：强调产品‘酸爽开胃’‘酸味浓郁自然’等功效，
以及‘比饭店的还好吃’‘好吃到停不下来’等使用感受

33~46秒 优惠活动：提到‘新品冲销量，一袋才两块多，拍一单够
吃大半年了’‘新品冲销量，价格便宜’等优惠信息

46-47秒 引导购买：直接引导用户‘你也赶紧拍两单回去试试吧！’

2025年调味品品类线上消费市场洞察 数据说明：选取2025年1-9月调味品品类相关的投放广告数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，图片来自抖音app，飞瓜数据15
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日常调味品

酱油销售占比最高，食盐增长速度翻倍
从数据可见，日常调味品中，酱油以 36% 的销售占比稳居基本盘，品牌竞争中既有海天这样的传统巨头，也有黄花园等品牌靠单品热度突围。酱油聚

焦 “零添加”“家用”，契合健康化、日常化需求。食盐以 126% 的同比表现增速领先；醋制品则围绕 “原浆”“度数” 等卖点主打品质牌，凸显对酿造工艺

的关注。

2025年1-9月调味品细分品类分布

酱油

醋制品

食盐

鸡精/味精

料酒

松茸鲜

低

高

同
比
增
长

高销售热度

同比+126%

销售占比 36% 醋制品销售热度TOP品牌

酱油销售热度TOP品牌

排名  品牌 销售热度 带货商品数

01 黄花园 1亿+ 94

02 LIANHUA/莲花 5000w-7500w 70

03 HADAY/海天 5000w-7500w 2787

商品卖点词云

排名  品牌 销售热度 带货商品数

01 麸道醋业 5000w-7500w 16

02 美锦 2500w-5000w 93

03 贾氏贡醋 2500w-5000w 53

2025年调味品品类线上消费市场洞察

酱

油

醋

数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据17



日常调味品

中老年用户贡献近半消费热度，口感味道是产品体验核心
调味品消费呈现 “中老年主导、口感为核心、健康化升级” 的鲜明特征。50+中老年贡献近半消费热度，女性占比超五成，这类家庭烹饪主力对产品的

口感味道、配料纯净 及包装便利性诉求强烈。产品体验层面，“口感味道佳”说明用户对风味纯正的强需求；负向反馈则集中于味道失准。

2025年1-9月用户画像与核心需求

正向94.3%

排名 关键词 原因

口感味道佳 用户对产品的味道和口感十分满意，
称赞其美味、纯正。

配料很干净 用户对产品配料表满意，认为干净
无添加，吃着放心。

分量很充足 用户反馈产品分量足，如足斤足两、
好大一瓶等。

日期很新鲜 用户表示产品日期新鲜，在保质期
方面令人放心。

有儿时味道 用户评价产品能带来小时候的味道，
唤起美好回忆。

负向5.7%

4

5

排名 关键词 原因

味道不佳 用户觉得产品味道差，没有达到预期。

味道过咸 用户反馈产品过咸，口感不佳。

味道过酸 用户对产品味道过酸不满，影响食用
体验。

口感不好 用户认为产品口感差，影响食用感受。

缺少香味 用户反映产品没有香味，降低食欲。

4

5

日常调味品消费者产品体验

男性

47.1%
女性

52.9%

TOP1

包装改进

39.0%

TOP3

无添加

25.9%

口感味道

30.3%

TOP2

18-23 24-30 31-40 41-50 50+

年龄分布
40.5%

2025年调味品品类线上消费市场洞察 数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，飞瓜数据18



日常调味品品牌案例

以酱油品类开辟品牌新增长路径，潜力达人与品牌自播共筑销售壁垒

LIANHUA/莲花
带货方式与渠道 直播61.3%、品牌自播 28.9%

品牌细分商品类型分布

2025年1-9月品牌日常调味品关键数据

销售热度 同比增长 曝光量 互动量

1亿+ 145.7% 4.37亿 1154.7w

TOP11-9月日常调味品类销售热度

酱油
52.3%

鸡精/味精
32.6%

蕃茄酱
5.8%

其他
7.3%

醋制品
2.0%

品牌直播间流量结构

56.5%

15.3%

15.4%

8.8%

2.6%

付费+其他 推荐 关注 搜索 短视频引流

品牌直播间策略分析

Ø 直播间布局
主推莲花酱油商品，主播详细展示配
料表、打消消费者对于添加剂的顾虑

Ø 商品策略
链接区分酱油单品、优惠组合装、新
品促销装等，满足不同用户需求

Ø 话术结构
从日常菜系引入，说明酱油的产品健
康特点。结合产品超高销量、限时限
量优惠，促进转化

8月品牌带货达人分布表现

品牌自营

头部达人

肩部达人

腰部达人

潜力达人

40.0%

8.8%

1.0%

13.9%

0.1%

0.3%

1.6%

9.5%

36.4% 88.5%

销
售
热
度

达
人
数

包装改进

零添加需求

小包装需求

味道要好

38.5%

33.3%

15.4%

12.8%

产品体验需求

2025年调味品品类线上消费市场洞察 数据说明：统计2025年1-9月品牌「莲花」销量大于0的商品数据，图片来自抖音app，部分数据已做脱敏化处理 ，飞瓜数据19



复合调味品

多类型复合调味品带来丰富选择，烧烤类蘸料表现领跑
通过飞瓜数据品类下商品聚合分析，复合调味品行业多样化的商品类型给消费者提供了大量购买选择。 “烧烤蘸料”类调味品以高销售热度占据品类榜

首。以汉小二为例，在内容端以 “痛点呈现→ 产品解决方案→ 多场景效果展示” 的链路，搭配巨量千川精准投放，引流至直播间，高效实现成交转化。

2025年1-9月复合调味品主要类型分布 以“烧烤蘸料”热门品牌推广方式为例

烧
烤

蘸
料

类
卤

料
包

辣
味

火
锅

底
料

凉
拌

汁
钵

钵
鸡

牛
排

/西
餐

调
味

重
庆

小
面

关
东

煮
豆

豉
酱

盐
焗

避
风

塘

酸
汤

调
味

料
泰

式
糖

醋
汁

汉
小
二

销售热度 鲜花椒辣椒面贵州特产火
锅蘸水油辣椒烙锅烧烤

销售热度：1亿+

带货直播  54.7%

带货视频  20.7%

商品卡  24.6%

还没吃过我们家鲜花椒煳辣椒的老乡些，用来吃烧烤烙锅凉拌
蘸水真的不要太好吃，还不买点回去试哈~

投放平台 巨量千川 视频小蓝词 汉小二辣椒面测评

预估曝光 1713.1w 预估5s完播率 37.4%

主要商品&直播引流广告

结构要素：痛点呈现 → 产品解决方案 → 效果展示 → 转化促进

内容亮点：突出产品便利性、展示多种食用场景

主要观众：女性、31-40岁、重庆 江苏 山东三地为主

2025年调味品品类线上消费市场洞察20 数据说明：选取2025年1-9月商品排行TOP500进行标题分析，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，图片来自抖音app，飞瓜数据



复合调味品

旗舰店铺销售占比近6成，个体店凭借庞大数量带来可观销售
在店铺销售分布上，个体店以 38.0% 的销售额占比成为不可忽视的力量，这类店铺凭借对地域口味、小众场景的敏锐捕捉，占领细分市场；而旗舰店

合计超 56% 的占比，凸显品牌化运营在消费者信任方面的优势。同时，TOP5 小店的热卖品集中于烧烤蘸料、地域特色辣椒面，如“淄博烧烤”“川味腐

乳” 等地域场景的调味需求， “场景化 + 地域化” 或是复合调味品的增长密码

2025年复合调味品小店类型销售额分布

官方旗舰店 27.3%

个体店 

38.0%

旗舰店 

28.9%

其他 

5.9%

2025年复合调味料小店销售热度TOP5

排名  小店 销售热度 热卖商品

红源老家调味品旗舰店
综合体验：4.9

75w-100w 麻辣香1+1蘸水300g*3袋辣椒面干碟辣椒粉烧烤肉蘸料
好评 97.85%

小义食品经营部个体店

综合体验：4.9
75w-100w 贵州麻辣辣椒面大方张九妹辣椒面250g包邮烧烤烤肉蘸料

好评 91.41%

屹味园

综合体验：5.0
75w-100w 【3袋18包】地道川味麻婆豆腐调味料美味鲜香一酱成菜120G/袋

好评 91.22%

04 华畅调味品旗舰店

综合体验：4.8
75w-100w 黑松露白灼汁298g0脂0蔗糖海鲜凉拌菜【到手4瓶，可试吃1瓶】

好评 98.38%

05 三元小厨调味品旗舰店

综合体验：4.6
75w-100w 【到手八包】正宗淄博烧烤料调料包家用撒料孜然香辣炸串烤肉

好评 92.14%

2025年调味品品类线上消费市场洞察21 数据说明：选取2025年1-9月商品销量大于0的商品数据，非平台全量数据，部分数据已做脱敏化处理，图片来自抖音app，飞瓜数据



复合调味品品牌案例

从内容创作到渠道落地，互动挑战让品牌人气爆棚

数据说明：统计2025年1-9月品牌「向料」销量大于0的商品数据，本页图片来自抖音app，部分数据已做脱敏化处理 ，飞瓜数据

向料
主营品类 辣椒类调料

36.3%

31.2%

32.5%
带货直播
商品卡
带货视频

2025年1-9月品牌复合调味品关键数据

销售热度 同比增长 曝光量 互动量

1亿+ 556.4% 2.51亿 260.3w

TOP31-9月复合调味品类销售热度

胖妹重庆小面调料桶装1KG 餐饮同
款调料麻辣鲜香炒菜佐料

销售热度：7500w-1亿
浏览量：1464.6w

带货渠道分布与内容词云

抖音主要带货账号矩阵

2025年调味品品类线上消费市场洞察

账号名称 粉丝量 销售热度 带货视频数 带货直播数 营销曝光量

胖妹（向料联合创始人） 34.1w 1000w-2500w 1501 301 5067.5w

向料官方旗舰店 13.9w 1000w-2500w 1201 292 5069.7w

向料调味品旗舰店 14.6w 1000w-2500w 1524 310 2423.0w

向料旗舰店直播间 4.6w 250w-500w 969 239 2132.6w

向料大挑战 12.4w 250w-500w 1052 153 1991.1w

主要带货商品与用户需求

自营观众画像

男性 45.7%

TGI 109.2

女性 54.3%

TGI 93.4

18-23 24-30 31-40 41-50 50+

Z世代 25.3%

小镇青年 24.9%

新锐白领 13.0%

TOP1

口味调整

47.1%

TOP3

包装建议

11.8%

配料改进

32.4%

TOP2
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版权说明

本报告除部分内容源于公开信息(均已备注)外，其它内

容(包括图片、表格及文字内容)的版权均归飞瓜数据所

有。飞瓜数据获取信息的途径包括但不仅限于公开资料、

市场调查等。任何对本数据及报告的使用不得违反任何

法律法规或侵犯任何第三方合法权益，任何场合下的转

述或引述以及对报告的转载、引用、刊发均需征得果集

数据方同意，且不得对本报告进行有悖原意的删减与修

改。

本数据及报告来源于飞瓜数据，违者将追究其相关法律

责任。
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数据说明

本报告数据主要来源于“短视频-直播”数据分析平台「飞

瓜数据」在2025年1月1日-2025年9月30日所追踪到的

营销情报，选取抖音短视频、直播、电商相关的营销内

容作为对2025年调味品品类线上消费市场报告分析。基

于隐私及数据安全的考虑，本报告数据经过了脱敏及指

数化处理。








